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“ACIMA DE TUDO, DEVEMOS SER MUITO
BONS....."

MeditacGes do Padre catélico Joseph Pellet sobre uma parte d:
mensagem de Garabandal

Estas palavras da Virgem Maria, faladas para conmssdo actual através das vider
de Garabandal, resumenpréprio evento de Garabandal. Faz lemim@s-a mensage
de sdvacdo das escrituras. Jodo, captista, disse 0 mesmo quando chora
"Arrependei-vosArrepende-vos', tal como Jesus diss®évem ser perfeit, como o
Pai do Céu é perfeito”.

Em Outubro del961, cerca de quatro meses ap0s o inicio dascaparina aldei
pequenina de Garabandal, Espanha, muitas pesseses dia esperaram a chuva e
vento para ouvirem a primeira megem de Nossa Senhoragjis de ouvirem
mensagem, as pessodisaram dsapontadas com a simplicidade das pala
“...devem ser muito bon
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Introducéo

Todos os fendbmenos que tiveram lugar em Garabataial,como os éxtases, as
levitagOes, o discernimento, as profecias, as asbes, 0os milagres, tudo isso estava
relacionado com o principal objectivo de Nossa $emkurante os quatro anos em que
apareceu nesta aldeia da Cantabria: para lembragm®sDeus espera de nds que
tenhamos vidas boas.

Por exemplo, Nossa Senhora disse-nos na mensagel@ de Junho de 1965 para
rezarmos com sinceridade, para visitar frequenteam@isantissimo Sacramento e para
pedir o perddo a Deus com coragdo sincero. E tiver que a oragdo, orar na
presenca do Santissimo, da-nos as gracas de gessit@mos para termos uma vida
com santidade. E uma vez que continuaremos a peclmgo das nossas vidas, pelo
menos, é evidente que “ pedir perddo com coragfesres” sera sempre necessario
para que caminhemos para a perfeicéo.

Nossa Senhora também nos disse pdazér sacrificios, realizar mais peniténtia
para ‘pensar mais na paixdo de JesudNoOs, humanos, temos tendéncia para
negligenciar sobre estas poderosas ajudas parassa rsantificacdo. Porque nao
conseguimos ver a relacdo que existe entre elasentnto, todos os Santos, Deus
criou-os para que eles servissem de modelos partbdas nos os pudéssemos imitar e,
assim, procurarmos atingir o contetudo da frasenbteque ser muito bons”. Todos eles
(os Santos) fizeram peniténcia e reflectiram nagmaide Jesus, um ponto importante
das suas vidas. Eles consideravam todas estasagr&mo instrumentos espirituais
poderosos. Se considerarmos apenas s6 a oragi@oest ser comparada a uma serra
manual Mas, se combinarmos a oracdo com a peniténcia acrifisio, entdo ai ja
teremos como termo de comparagdo uma serra e¥éctiin mais poténcia e forca. Ao
passo que com uma serra manual apenas podemosligizes trabalhos, com a serra
eléctrica poderemos fazer mais trabalhos de fora@s eficiente. Sendo assim, rezar
apenas permite-nos fazer determinados trabalhastesis, mas se juntarmos a oragcao
o sacrificio e a peniténcia, entdo ai poderemosaeazes de realizar trabalhos mais
arduos e dificeis, tais como superar determinadmsdns e obter a conversdo dos
maiores pecadores.
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O exemplo do Padre Pi

Como foi possivel que o Padre Pio resse tantas coisas maravilhosas, tais ¢
gracas especigisonversdes ocuras? Porque ele rezava muito, simsra sofrimento
o sacrificio estavam tambépresentes com as oracOE$e estava constantemente
sofrimento. Alguns desses sofrimentos eram voliogada sua parte, como [
exemplo, as rigorosas praticas da peniténcia quemglunha assiduamente a si prog
ou na altura em que ele pediu a s para lhe transferir algum sofrimento por to
aqueles que vinham ter com ele com o peso dogseblemas

Mas, grande parte do sofrimento do Padre Pio fgue Deus Ihe deu e que !
alegremente aceitou. Grande foi 0 sofrimento geeaekitou ao reeber as chagas |
Cristo, os estigmas que esuportou no seu corpo e que foraisivel durante 50 anc
da sua vidaGrande foi a dor que resultaram das suas misterifsaguezas fisica
elevadas temperaturas que de repente baixavamtaimente, probleas gastricos.
Grande foi também o sofrimento causado pelos asagueoléstias sucessivas do dic
bem como dos atagues verbipor partede alguns dos seus colegas e dos
superiores capuchinhos. Para além disso, o PadrsoReu consideraveis simentos
morais e psicolégicos quando ficou proibido deirealconfissbes, realizar a Sa
Eucaristia, etc.
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Finalmente, houve a tortura e o tédio que faziartepdo seu trabalho diario, como era
0 caso das confissdes que realizava durante 18 hmaran mesmo dia. Ele tinha
realmente uma vida vivida na cruz do sofrimento.

O Padre Pio esteve ligado aos acontecimentos dosrem Garabandal através de
Nossa Senhora. Deus usou-0 para que a vida deptel@aho servisse de exemplo
para 0 nosso tempo. A missao deste capuchinharegtgado foi lembrar ao mundo

que o sofrimento, a dor, tém um valor redentorcesd@ ingrediente essencial na vida
crista.

As duas coisas que mais pediu Nossa Senhora fa¢@i® e o sacrificio. Ela deixou
bem claro que ndo procurava peniténcias extraagrd&dais como o uso de correntes,
etc. Ela pediu a mesma coisa que pediu em Fatiorapadamente, aceitar as coisas
desagradaveis e dificeis que fazem parte das ntsdas diarias e aceita-las sempre
de boa vontade: ndo se irritar no transito, e eudimacdoes do dia-a-dia. Ser paciente e
ouvir sempre com amor. Todos os pormenores da nddsadiaria oferecem-nos
abencoadas oportunidades para sofrer e realizatépeia, e estes € que sdo 0s
sacrificios que Nossa Senhora pediu em GarabaNdalnossas ora¢des matinais, nos
devemos saber oferecer-Lhe todas as preciosa®esats sofrimento que possamos ter
durante esse dia. Essas acg¢des representam umeepotamcial para 0 nosso préprio
crescimento espiritual e também para receber espdogncdes para 0S N0SSOS Mais
entes queridos, na Igreja e nos Sacerdotes, ecanotmundo.

Pensar na paixao de Jesus

A Paixdo de Jesus lanca os seus raios luminososogara vida e obra do Nosso
Salvador. Essa vida e obra foram todas realizaglaisaznor e esse amor atingiu o seu
maior pico durante a sua Paix&o e na cruz. Graade gdo mistério do amor de Deus
teve a ver com a Sua grandeza. Em relacdo a &&a;omo humanos ndo conseguimos
alcancar. No entanto, Deus quer que fagcamos t@$fooco possivel para que possamos
penetrar no Seu mistério do amor. A melhor forma dazermos sera pensarmos na
paixao do Seu divino Filho, Jesus. Jesus veio awdmpara revelar o amor de Deus e a
revelacdo desse amor foi realizado através da ®ailkéienorme sofrimento que Jesus
suportou por cada um de nés.
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E por isso que o espirito Santo inspirou a Igreja @doptar o crucifixo e introduziu a
devogdo do caminho da cruz (via-sacra). Isto pomaéabo sabe bem que € através
desta forma que nds podemos alcancar o mistériantwr de Deus, ele esta a travar
uma batalha para nos levar a afastar do amor des.D@omo as pessoas bem-
intencionadas, ele nado trava um ataque directo, peecede de forma subitil
sugestionando algumas verdades parciais, trazesmdogpnossa mente o racionalismo
humano que faz obscurecer a nossa fé. E que ersuwoesso este grande enganador
tem tido no mundo de hoje!

Noés temos que voltar atras novamente e comecareaareo crucifixo nas nossas casas.
E o sinal da derrota do diabo e o triunfo e a gaata béncéo e da proteccéo de Jesus.
Temos que voltar atras e fazer o caminho da cepeatalmente as sextas-feiras, em
especial na quaresma. E temos também que nos relersbbre algumas coisas
relacionadas com o caminho da cruz. Esta devogawifinalmente introduzida nao so
com o propoésito de ganhar indulgéncias, mas pamorag@ar as pessoas para
aproveitarem esse tempo para pensarem no sofrirdentmsso Salvador e para colher
0s beneficios que possamos tirar dessas mesmasies|

A paixdo do Nosso Salvador é retratada no camihoraz. As pinturas e as imagens
gue se encontram nas paredes das nossas Igrejaseglitacdes que podemos encontrar
nos varios livros de oracdo podem-nos ajudar nasasoproprias reflexdes quando
paramos em cada uma das suas estacdes. Volteao®iirelacdo a intencdo original
da Igreja. Vamos ver no caminho da cruz uma opmagie de pensarmos na Paixao de
Cristo, na reflexdo do grandissimo amor que o N&®wador nos mostra por diversas
ocasides atravées de muitas e diversas formaseElisgo de boa vontade por todos nos.
Se nao tiveres tempo para rezares ou fazeres aocoeag cada estacdo, nao facas com
gue isso seja impedimento para realizares estagrat
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Se tiveres sO tempo para reflectires apenas umaoocas estacdes, entdo faz dessa
maneira. Temos que nos fazer lembrar que, indep&gmente da forma como
rezamos, o que interessa € a qualidade e ndo Hdadende oracdes. Ao pensarmos de
forma profunda e séria numa Unica estacdo, este ade inspirar o amor de Deus e 0
desejo de sermos bons nas nossas vidas como eegpEste mesmo amor.

Uma ultima sugestdo em relacdo aquilo que foi ditderiormente, ndo se tem
obrigatoriamente que ir a uma Igreja para fazerma@aminho da cruz. Lembra-te, o
que deves realmente procurar é aprender mais e emaielacdo ao amor de Jesus.
Podes obter tudo isso quando usares um livro desaem tua casa e pensares algum
tempo em reflectires no mistério especial do santa e amor que é adequado a cada
estacéo.

Orac0es, visitas ao Santissimo Sacramento, pemf&acrificio e o uso do crucifixo e
do caminho da cruz (Via-sacra) para pensares na@@aie Jesus - todos estes sdo 0s
meios para o cumprimento daquilo que Nossa Sen&xoaou em Garabandal no
sentido deermos vidas boas

P08
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Senhor .

maravilnas no meio de vos”
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